Omple de béns els pobres,
i els rics se'n fornen sense res.
Ha protegit Israel el seu servent,
com ho havia promeés als nostres pares;

El Senyor ha fet en mi meravelles.
Sant el seu nom!
s'ha recordat del seu amor a Abraham
i a la seva descendéncia per sempre.
Gloria al Pare i al Fill i a 'Esperit Sant,
ara i sempre i pels segles dels segles. Amén.

El Senyor ha fet en mi meravelles.
Sant el seu nom!

Gest de pau i signe penitencial

Oracié6 final
Preguem.
O Déu, vos volguéreu que els dolors del vostre Fill, crucificat,
fossin compartits per la seva Mare al peu de la creu.
Concediu a la vostra Església
que, associada amb Maria a la passio,
mereixi de ser participant
de la resurreccié del mateix nostre Senyor Jesucrist.
Que amb vds viu i regna en la unitat de I'Esperit Sant, Déu, pels
segles dels segles.

Benediccid i comiat

Goigs a llaor de la Verge de Rocaprevera

MARE DE DEU DE ROCAPREVERA

TORELLO

CELEBRACIO COMUNITARIA DE LA
PENITENCIA

10 de setembre de 2015



Cant inicial

Pietat, oh Déu, vés que sou bo;

vOs que estimeu perqué sou I'Amor,
renteu-me bé del meu gran pecat,
purifiqueu el meu mancament.

Prou reconec el meu pecat,

i el mal que he fet, sempre el tinc present;
és contra vés, contra qui he pecat,

i en vds he ofés tots els meus germans.

Creeu en mi un cor ben pur,
feu-me sentir vostre esperit sant;
no m'amagueu vostre esguard sereé:
torneu-me el goig de la salvacid.

Salutacid

Que la gracia, la misericordia i la pau de Jesucrist, el Fill de Déu, el

Fill de Maria, sigui amb tots vosaltres.
Introduccio

Bona nit!

Anem a comengar aquesta Celebracié comunitdria de la Peniténcia
dabans de la festa de la Mare de Déu de Rocaprevera, que
s'afegeix a les que normalment celebrem per la Quaresma i per

I'Advent.

Ens volem preparar bé per a celebrar com cal festa de la Mare de

Déu tan important per a nosaltres.
Obrim, doncs, el nostre cor al perdd de Déu i dels germans.

Silenci

Jo confesso...
Parenostre
Confessié i absolucié

Cant d'aclamacié
El Senyor ha fet en mi meravelles.
Sant el seu nom!
La meva anima magnifica el Senyor,
el meu esperit celebra Déu que em salva,
perque ha mirat la petitesa de la seva serventa.
Des d'ara totes les generacions em diran benaurada,

El Senyor ha fet en mi meravelles.
Sant el seu nom!
perque el Totpoderds obra en mi meravelles.
El seu nom sant,
i 'amor que té als qui creuen en ell
s'estén de generacid en generacio.

El Senyor ha fet en mi meravelles.

Sant el seu nom!

Les obres del seu brag son potents:

dispersa els homes de cor altiu,
derroca els poderosos del soli
i exalga els humils.

El Senyor ha fet en mi meravelles.
Sant el seu nom!



® Que faig per créixer espiritualment? Com ho faig? Quan ho faig?
® Em rebel-lo davant els designis de Déu?
® Pretenc que Déu compleixi la meva voluntat?

> En relacio als altres

® En sé de perdonar, de compadir els altres, d'ajudar el proisme?

® He calumniat, o he robat, o he menyspreat els petits i els
indefensos?

® S4c envejos, o coleric, o parcial?

® Tinc cura dels pobres i els malalts?

® M'avergonyeixo dels meus germans, de les meves germanes?

® Séc honest i just amb tothom o bé alimento I'anomenada “cultura
del rebuig"?

® He instigat els altres a fer el mal?

® Tinc cura de la moral conjugal i familiar que trobo en I'Evangeli?

® Com visc les responsabilitats educatives envers els fills?

® Honro i respecto els pares?

® He posat en perill de la manera que sigui el do de la vida?

® Tinc respecte pel medi ambient?

> En relacio a un mateix

® S6c una mica munda i una mica creient?

® Soc exagerat en el menjar, el beure, la diversié?

® Em preocupo massa per la salut fisica, pels meus béns?

® Com faig servir el meu temps?

® Séc un gandul?

® Cerco massa de ser servit?

® Estimo i conreo la puresa del cor, dels pensaments i les accions?
® Medito venjances, nodreixo ranctnies?

® S6c mans, humil, pacificador?

Oracid

Preguem.

Obriu-nos el cor, Senyor, perqué escoltem la vostra veu i rebem
I'Evangeli de Jesucrist. D'aquesta manera, per la seva Mort i
Resurreccié, podrem emprendre el cami d'una vida nova.

Us ho demanem per nostre Senyor Jesucrist que, amb vds, viu i
regna pels segles dels segles.

Primera lectura
Lectura de la carta de sant Pau als cristians dEfes  Ef 4,23-32

Germans, renoveu espiritualment el vostre interior i revestiu-vos de
I'nome nou, creat a imatge de Déu en la justicia i la santedat
que neixen de la veritat.

Per tant, abandoneu la mentida i que cadascu digui la veritat al seu
proisme, ja que tots som membres d'un mateix cos.

Si us disgusteu amb algd, no I'ofengueu; que la posta de sol no us
trobi encara ressentits: no doneu ocasié al diable.

El qui robava, que deixi de robar; que procuri treballar honestament
amb les seves mans i aixi pugui donar al qui passa necessitat.

Que de la vostra boca no surtin mai paraules dolentes, siné tan sols
aquella paraula que serveixi per a edificar els altres en allo que
convingui i faci bé als qui 'escolten.

T no entristiu I'Esperit Sant de Déu, que us ha marcat amb el seu
segell per al dia que sereu redimits.

Llanceu lluny de vosaltres I'amargor, I'enfuriment, la ira, els crits,
les injlries i tota mena de dolenteria.

Sigueu bondadosos i afectuosos els uns amb els altres, i
perdoneu-vos tal com Déu us ha perdonat en Crist.

Paraula de Déu.



Salm

Des de I'abisme clamo a Vés, Senyor.

Des de l'abisme us crido Senyor.
Escolteu el meu clam.

Estigueu atent, escolteu

aquest clam que us suplica.

Des de I'abisme clamo a Vés, Senyor.

Si tinguéssiu en compte les culpes,
¢qui es podria sostenir?

Perd és molt vostre perdonar,

i aixod ens infon respecte.

Des de |'abisme clamo a Vés, Senyor.

Confio en la paraula del Senyor,
la meva anima hi confia.

Espera el Senyor la meva dnima,
més que els sentinelles el mati.

Des de I'abisme clamo a Vés, Senyor.

Que esperin el mati els sentinelles!
Israel espera el Senyor,

perque son del Senyor I'amor fidel
i la redempcié generosa.

Es Ell qui redimeix Israel

de totes les seves culpes.

130 (129)

Evangeli

Lectura de I'evangeli segons sant Joan Jn 13,34-35; 15,10-13

En aquell temps, Jesus digué:

Us dono un manament nou: que us estimeu els uns als altres tal com
jo us he estimat. Aixi, doncs, estimeu-vos els uns als altres.
Tothom coneixera que sou deixebles meus per I'amor que us
tindreu entre vosaltres.

Si guardeu els meus manaments, us mantindreu en el meu amor, tal
com jo guardo els manaments del meu Pare i em mantinc en el
seu amor.

Us he dit tot aixo perque la meva joia sigui també la vostra, i la
vostra joia sigui completa.

Aquest és el meu manament: que us estimeu els uns als altres tal
com jo us he estimat.

Ningu no té un amor més gran que el qui déna la vida pels seus amics.

Paraula del Senyor.
Silenci

Examen de consciéncia
> En relacio a Déu

® M'adrego a Déu homés quan en sento la hecessitat?

® Com participo a la missa els diumenges i les festes?

® En la meva jornada diaria, hi ha lloc per a la pregdria, en
comengar-la, en acabar-la...?

® He usat en va el nom de Déu, de la Verge, dels sants?

® M'he avergonyit de mostrar-me com a cristia?
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