
S Perquè volem estimar cada dia més a Jesús i a totes les altres persones
tal com ens ho va ensenyar. SENYOR, TINGUEU PIETAT

! Parenostre

! Jo confesso…

Jo confesso a Déu totpoderós
i a vosaltres, germans,

que he pecat, per culpa meva,
de pensament, paraula, obra i omissió.

Per això, demano a la Verge Maria, Mare de Déu,
als àngels i als sants, i a vosaltres, germans,
que pregueu per mi a Déu, nostre Senyor.

! Confessió i Absolució

! Gest de pau

! Oració final

Preguem.
Oh Déu, us agraïm que ens hagueu perdonat. Us demanem que ens

ajudeu a ser cada dia més com Jesús i a estimar tal com Ell ho va
fer.

Us ho demanem per Crist, Senyor nostre.

! Benedicció
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! Salutació
En el nom del Pare a i del Fill i de l’Esperit Sant. Amén.

Hem començat fent el senyal de la creu, perquè és el senyal de Jesús i
el senyal dels que hem estat batejats. Sabem que hauríem de viure
sempre com a bons seguidors de Jesús, però també sabem que no
ho fem: som pecadors.

Avui volem demanar perdó a Déu i als germans. Ho fem tots junts en
aquesta celebració.

! Oració
Preguem.
Obriu‐nos  el  cor,  Senyor,  perquè  escoltem  la  vostra  Paraula  i  ens

adonem que hem de demanar perdó de tot el que fem malament
ara que estem a punt de participar per primera vegada del Cos de
Jesucrist, el vostre Fill, que, amb vós, viu i regna pels segles dels
segles.



! Evangeli

Lectura de l’evangeli segons sant Marc (Mc 2,1‐12)
Al cap d’uns quants dies, Jesús entrà novament a Cafarnaüm. Va córrer

la veu que era a casa,  i s’hi aplegà  tanta gent que no cabien ni
davant la porta. Ell els anunciava la paraula. Llavors vingueren
uns homes a dur‐li un paralític. El portaven entre quatre. Veient
que amb tanta gent no podien dur‐lo fins a Jesús, van fer un forat
al sostre sobre l’indret on ell era i van baixar la llitera on  jeia el
paralític. Jesús, en veure la fe d’aquella gent, diu al paralític:

SFill, et són perdonats els pecats. 
Hi havia allà asseguts uns mestres de la Llei que pensaven: «Com és

que aquest parla així? Això és una blasfèmia! Qui pot perdonar els
pecats sinó Déu?»

A l’instant, Jesús s’adonà que pensaven així i els digué:
SPer què penseu això dins vostre? Què és més fàcil, dir al paralític: “Et

són perdonats els pecats”, o bé dir‐li: “Aixeca’t, pren  la  llitera  i
camina”? Doncs ara sabreu que el Fill de  l’home té el poder de
perdonar els pecats aquí a la terra.

Llavors diu al paralític:
T’ho mano, aixeca’t, pren la llitera i vés‐te’n a casa.
Ell s’aixecà, prengué immediatament la llitera i va sortir a la vista de

tothom. Tots quedaren sorpresos i donaven glòria a Déu. Deien:
SNo havíem vist mai res de semblant.

  Paraula del Senyor
Lloança a vós, oh Crist!

! Homilia

! Pregàries Penitencials
Demanem a Déu que perdoni els nostres pecats i ens doni un cor nou,

més  capaç  d’estimar.  Respondrem  a  les  pregàries  tot  dient:
SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè no sempre ens portem bé a casa, a l’escola, a la catequesi, amb
els amics i les amigues. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè no sempre hem dit la veritat i hem mentit o hem dit la veritat
a mitges. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè no sempre hem fet cas dels pares, dels avis i no hem ajudat
prou a casa. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè ens hem barallat molt sovint amb els companys i a vegades no
hem respectat prou els petits. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè a vegades hem llençat menjar sense pensar que hi ha nens i
nenes que no poden menjar sempre. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè a vegades hem fet trampes quan juguem, o no hem jugat prou
net. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè no ens hem recordat prou de pregar o hem anat poc a missa,
o ens hem distret molt. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè a vegades ens fa vergonya demanar perdó i ens costa molt
perdonar els altres. SENYOR, TINGUEU PIETAT

S Perquè volem que la Primera Comunió ens ajudi a ser cada dia més
bons. SENYOR, TINGUEU PIETAT
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