O Parenostre
o “Jo confesso”

o Confessio i absolucio

O Gest de Pau i signe penitencial

0 QOracio final

Preguem.

Oh Déu, que per la vostra gracia ens feu passar de pecadors a justos, de

la tristesa del pecat a I’alegria de la reconciliacio;
concediu-nos la fortalesa de perseverar fidels en el vostre amor.

Per Crist, Senyor nostre
Amén.

O Benediccio

o Cant Final

El Poble de Déu que fa via,
travessant I'immens arenal,
fugi de cruel tirania

i ara acampa sota el cel blau,
s’acosta a la terra llunyana,
pel seu Déu promesa als antics,
on tota dissort és llevada

en un mon joids i tranquil.

Vers tu, Terra promesa,

el Poble de Déu alca el brag.
Vers tu Terra Promesa,

adreca I'amori la fe;

Vers tu Terra Promesa,

enmig de combats va avangant.
Vers tu, Terra Promesa.

Vers tu.
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O Cant d’Entrada

Esperem vostra vinguda:
No tardeu, Senyor Jestus.
Veniu a alliberar-nos:

Pregonem amb alegria
les grandeses del Senyor,
i amb la torxa sempre encesa

No tardeu, Senyor Jesus. esperem el seu retorn. (2)

O Salutacio

O Introduccio

Bona nit!

Ens reunim quan ja som a les portes del Nadal. L’Advent ha
d’haver estat una preparacié real i efectiva per a rebre la Bona Noticia
de I'Evangeli, que és la persona de Jesucrist a qui reconeixem com a
Messies i Salvador.

L’Advent ens ha d’haver ajudat a ser més bons deixebles. I ens ha
portat fins al Nadal. No el podem reduir a sentiments (que duren poc);
sind que ha de comportar una conversio seriosa, un pas endavant cap
a un nou estil de viure: més evangelic i més comunitari, més segons el
Regne de Déu i, per tant, més felig.

L’Advent ens ofereix, com cada any, la celebracié comunitaria del
sagrament de la Reconciliacid: I’Esperit del Senyor ve a alliberar-nos
del pecat i ens dona la forga necessaria per a redregar el nostre cami.

La pregaria d’avui no pot pas oblidar la nostra responsabilitat
collectiva. Pensem que el nostre cami sera utilitzat pel Senyor per tal
d’arribar a d’altres persones.

Revisem, doncs, aquest vespre el cami de la nostra vida: per veure
sil’estem aplanant suficientment, o bé si tira pendent avall fins a limits
perillosos.

Preparem-nos per a aquesta celebracié en uns moments inicials de
silenci.

He respectat la vida, 'honor i el bon nom dels altres?
¢ Amb el meu testimoni he tingut sempre en el punt de mira la veritat
i la justicia?
* Dono gracies al Senyor per tot el que tinc?
Respecto els béns dels altres i de les institucions publiques i
privades?
He procurat reparar el dany que hagi pogut causar?
* He perdonat de tot cor quan m’han fet un tort?
e L’amor és el criteri tltim de la meva justicia?

O Cant Penitencial

Veniu, veniu oh Emmanuel, Veniu, oh Rei Omnipotent,
sou l'esperanca d’Israel,

que en trist exili aci tot hora,

d’antics oracles compliment.
Veniu, refeu nostra flaquesa,
redempcio de V&s implora. Déu eternal, font de bonesa.
Exulta! Exulta! Israel Exulta! Exulta!...

a tu vindra I’Emmanuel. Amén.
O Pregaries penitencials

Davant de Joan Baptista que ens demana: “Obriu una ruta al Senyor.
Aplaneu-li el cami”; nosaltres cantem humilment.
Senyor, tingueu pietat!

Davant de Joan Baptista que ens demana: “Qui tingui dos vestits, que
en doni a qui no en té”; nosaltres cantem humilment.
Crist, tingueu pietat!

Davant de Joan Baptista que ens demana: “Qui tingui menjar que el
comparteixi també amb els altres”; cantem humilment.
Senyor, tingueu pietat!



«Jo us batejo només amb aigua, pero ve el qui és més poderds que
jo, tan poderds que no séc digne ni de deslligar-li el calgat. Ell
us batejara amb I'Esperit Sant i amb foc.

Paraula del Senyor

o Examen de consciéncia. Segona part: «Estima els altres»

¢ Les persones amb que em trobo, son per a mi un valor sagrat, o més
aviat me’n serveixo per al meu profit?
Les estimo com les estimaria Crist, disposat a donar la seva vida
per elles?
¢ Em miro la meva relacio amb els altres com un «rentar els peus» a
I'estil de Jesus?
¢ En la familia em sé responsable dels meus éssers estimats?
Contribueixo, d’acord amb la meva condicio, al bé de la familia?
Sé mantenir el dialeg i 1’escolta, I’agraiment, la responsabilitat, la
fidelitat?
* Em preocupo pel benestar de la societat en que visc, a tots els nivells?
M’interesso pel que passa?
Estic compromes en la transformacié de la societat a la llum de
I’'Evangeli?
¢ Sé renunciar al meu interes per afavorir el bé comu?
Respecto I'autoritat legitima?
¢ Els pobres que trobo en I'horitz6 de la vida estan al centre dels meus
interessos?
Els considero plenament persones humanes, amb la mateixa
dignitat que jo?
Els estimo com Crist els estima, arribant, si cal, a embrutar-me les
mans per ells?
* Visc el treball amb justicia, honestedat, compromis?
Em sento col-laborador del Creador?
¢ Soc fidel a les promeses fetes?
Compleixo els meus deures com un servei als altres?

0 QOracio

Preguem.

Oh Déu, creador del celi dela terra, perdoneu els nostres mancaments,
perque els qui esperem amb confianga la vinguda del nostre
Redemptor, meresquem el perdo dels nostres pecats.

Per Crist Senyor nostre.

Ameén.

O Primera Lectura Fl1 1,4-6.8,11

Lectura de la carta de sant Pau als cristians de Filips

Germans, sempre que prego per vosaltres la meva oracio és plena de
goig pensant en tot el que heu contribuit a la causa de I'evangeli
des del primer dia fins avui.

Estic segur d’una cosa: Déu, que ha comencat en vosaltres un bon
treball, acabara de dur-lo a terme fins al dia de Jesucrist.

Déu és testimoni de com us enyoro, a tots vosaltres, per I’amor
entranyable que us té Jesucrist.

I el quejo demano en la pregaria €s que el vostre amor s’enriqueixi més
imés, fins a vessar, ple de coneixement i de finor d’esperit, perque
sapigueu apreciar els valors autentics i arribeu purs i sense
entrebancs al dia de Crist, carregats d’aquells fruits de justicia que
donem per Jesucrist, a gloria i lloanca de Déu.

Paraula de Déu

o0 Examen de consciéncia. Primera part: «Estimar Déu»

* M’acosto avui a la reconciliacié amb un desig viu de conversio?
Em sento veritablement necessitat de reconciliacio?
Estic disposat a canviar per acollir en la meva vida el pla que Déu
té per a mi?



¢ Procuro que la pregaria de cada dia sigui I'espai de temps en el qual
dialogo amb Déu?
Faig pregaria deles meves preocupacions, les alegries, les tristeses,
o em limito a moure els llavis?
¢ La Paraula de Déu té cabuda en la meva vida i en el meu dia a dia?
¢ Tinc cura de la meva continua formacio cristiana?
Cerco d’enfortir la meva adhesi¢ al Crist amb la trobada i el dialeg
amb els germans en la fe?
¢ L’Eucaristia —sobretot la del diumenge—és el moment en que celebro
el Crist com aquell que dona sentit a la meva vida?
Participo activament en la celebraci6?
Quin lloc ocupa I’Eucaristia en la meva escala de valors?
¢ Tinc altres déus en la meva vida: la riquesa, 'aparenca, la fama...?
¢ La meva consciéncia, oberta a la llum de Crist, és el criteri Gltim de
les meves opcions?
Tinc cura de la formacid continua de la meva consciéncia, sobretot
pel que fa a les noves situacions que es presenten avui dia?
* He respectat el meu cos com un “temple de 1'Esperit”, creat per a la
gloria de la resurrecci6é?
He estat capag¢ d’adonar-me que les meves passions em fan menys
lliure?
M’educo en el domini de mi mateix?
¢ Els altres han trobat en mi una ajuda per viure amb la mateixa
llibertat?
Sé reconeixer els meus tancaments diaris?
Estic disposat a tornar sobre els meus passos i reconeixer els meus
errors i el meu pecat?
¢ Tinc 'optimisme de qui sap que en qualsevol cas 'amor de Crist té
sempre la darrera paraula?
Soc responsable a I'interior de 1’Església?
Soc testimoni de Crist ressuscitat amb la meva alegria vital?
¢ Cerco sincerament la veritat?
Em mantinc ferm davant de qualsevol forma de mentida?

O Cant
Per Jesiis ens ve la Vida: exultem, germans.

Exultem, germans!, perque el Senyor s’acosta;
Exultem, germans!, ja esta venint al mén.

Exultem, germans!, tota la nostra vida;
Exultem, germans!, aplani el seu cami.

o Evangeli Lc3,10-16

Lectura de I'evangeli segons sant Lluc
En aquell temps, la gent preguntava a Joan:
«Aixi, doncs, que hem de fer?»
Ell els responia:
«Qui tingui dos vestits, que en doni al qui no en té, i qui tingui
menjar, que el comparteixi també amb els altres.»
Entre els qui anaven a fer-se batejar hi havia també uns cobradors
d’impostos que li deien:
«I nosaltres, mestre, que hem de fer?»
Ell els contesta:
«No exigiu més del que esta establert.»
Igualment uns guardes li preguntaven:
«Que hem de fer també nosaltres?»
Ell els deia:
«No forceu ningti amenagant de maltractar-lo o de denunciar-lo;
acontenteu-vos de la vostra soldada.»
La gent, que vivia en l'expectacid, sospitava si Joan no fora potser el
Messies.
Ell respongué dient a tothom:
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